
 

 
 
 
 

  Thema:  
 
Erste Hilfe und Schulsanitätsdienst, auch für die AES 
 

Zielgruppe: 8. - 10. Schuljahr 

Voraussetzungen: Spaß mitmachen zu wollen 

 

 
 
 
Projektbeschreibung und Verlauf 

 
 

 
 
An bundesdeutschen Schulen ereignen sich jedes Jahr mehr als eine Million 
Schulunfälle. Oft sind die ersten Minuten entscheidend für den Erfolg der 
Hilfeleistung.  
Aber wie stellt man sie sicher?_________________________ 
 
1. Notruf - Rettungskette - Rettungsdienst  
 
2. Kleine Wunden -Insektenstich - Fremdkörper in Wunden -  
    Beulen, Quetschungen und Blutergüsse 
 
3. Hitze- und Kälteschäden – Sonnenbrand - Sonnenstich  
    Verbrühung - Unterkühlung  
 
4. Bauchschmerzen – Vergiftung - Verschlucken  
 
5. Kopfverletzungen - Nasenbluten - Verbände mit Dreiecktuch  
 
6. Starke Blutungen - Schock - Ellenbogenverband  
 
7. Verletzungen des Bewegungsapparates - Knochenbruch 
 
8. Bewusstlosigkeit 
 
 
Schulsanitätsdienst in de AES – was bedeutet das?  

 
 
mögliche Kosten: ca. 20 € 
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