B THEMA: TENNIS Il

ZIELGRUPPE: ALLE
VORAUSSETZUNGEN: Leicht Fortgeschrittene — Fortgeschrittene, Tennisschlager,

Tennisschuhe, Sportkleidung (gerne weil)

PROJEKTBESCHREIBUNG UND VERLAUF

Wollt ihr einmal Tennis spielen wie Roger Federer?
Dann seid ihr bei uns genau richtig.

Wir bieten euch einen Einfihrung und Vertiefung in die Grundlagen des Tennissports
und ein Training der koordinantiven Fahigkeiten.

Fur ein abwechslungsreiches Programm ist gesorgt.

Wir werden die Tage auf der Anlage des TC Schwalbach verbringen.

MOGLICHE KOSTEN: 3,00 EURO FUR BALLE



