
  Thema:  
 
Kochen: Vom Supermarkt bis zum Herd 
 

Zielgruppe: Jahrgangsstufen 8 bis 10 

Voraussetzungen: keine 

 
Projektbeschreibung und Verlauf 
 

 
 

Ihr wisst nicht wie man kocht und wollt es unbedingt 
lernen? 
Dann seid ihr bei uns genau richtig. Denn Kochen allein ist 
es ja nicht. Es fängt schon mit dem Einkaufen an. Denn gut 
eingekauft ist schon halb gekocht. Und dort werden auch 
wir in der Projektwoche ansetzen. Ihr werdet lernen richtig 
gesund und preiswert einzukaufen. Dann werdet ihr mit 
dem Eingekauften kochen lernen, eure eigenen Rezepte 
entwickeln und am Ende sogar in Gruppen einen richtigen 
Kochwettbewerb machen, bei dem auch Preise auf die 
Gewinner warten. Also freut euch schon mal auf eine 
spannende und vor allem wohlschmeckende Woche. Am 
Ende ist es natürlich unser Ziel ein tolles Angebot beim 
Schulfest zu gestalten und möglichst viele von unseren 
Kochkünsten überzeugen zu können. 

 
mögliche Kosten: 

ca. 10 € 
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