ALBERT-EINSTEIN-SCHULE

Gymnasium des Main-Taunus-Kreises

Essen in der Albert-Einstein-Schule

Liebe Eltern,
Seit Januar 2008 bietet die Servicegesellschaft der Main-Taunus-Kliniken an der Albert-Einstein-Schule

ein gesundes und vollwertiges Mittagessen zwischen 12.00 Uhr und 14.00 Uhr an. Es kann
zwischen zwei Meniis gewdhlt werden, wobei eines vegetarisch ist. Das Menii besteht aus einer
Hauptspeise, einem frischen Salatbuffet oder einer Gemiisebeilage und einem Dessert bzw. Obst. Als
Getrdnk steht Wasser zur Verfiigung. Der Preis fiir dieses Mittagsmenii betrdgt 3,40 €.

Bei der Zusammenstellung des Speiseplans orientiert sich der Caterer an den Rahmenrichtlinien fiir
gesunde Schulverpflegung und dem Optimix-Konzept. Die Bezahlung des Mittagessens erfolgt bargeldlos
tiber einen Chip.

/ Bestellung

Homepage-Downloads) beim Caterer bestellt werden.
(Pfand fiir den Chip: 5 €)

2. Geld iiberweisen: Auf ein genanntes Konto wird ein Betrag X iiberwiesen oder ein
Dauerauftrag eingerichteft.

3. Essen bestellen: Mit dem zugesandten Benutzernamen und dem Kennwort wird das
gewlinschte Menii bequem vom heimischen PC aus bestellt oder abbestellt.
(bis zum Vortag 6.00 Uhr, fiir Montag bis Freitag 6.00 Uhr). Voraussetzung
ist, dass sich genug Geld auf dem Konto befindet. Schnuppern Sie doch
einfach mal hinein: www.schule-catering.de, Benutzername: AES, Kennwort:
AES. Sollte es keine Maglichkeit geben, von zuhause aus zu bestellen, kann
dieses an der Schule erledigt werden (Bibliothek). Schiilerinnen und Schiiler
der Klassen 5-8 wenden sich in diesem Fall an ihre Klassenlehrer , Frau
Méller oder Frau Unger.

4 .Bei Krankheit: Sollte ihr Kind liber Nacht plotzlich erkranken, konnen Sie als Eltern ( nicht
das Kind selbst) bis 9 Uhr am Bestelltag durch einen Anruf bei der Hotline
des Abrechners ( Firma Lorenz) das Essen stornieren: 05261607623
Der Betrag wird dann gut geschrieben.

5. Spontanes Essen: Auch das ist maglich, aber zu einem Preis von 4 € und nur solange der Vorrat
reicht. (ca. 10-15 Essen pro Tag).

Nach Fertigstellung des Neubaus wird ein neuer Speiseraum fiir eine ruhige warme Mahlzeit zur

Verfiigung stehen. Derzeit essen die Kinder iibergangsweise im Kioskbereich, wodurch das

Sitzplatzangebot etwas eingeschrdnkt sein kann, insbesondere in der Mittagspause ( 13.10 Uhr-13.40 Uhr).

1. Chip bestellen: Der Chip muss per Formular (siehe Anhang oder AES- e

Der Kiosk ist von 7.30 Uhr bis 14.30 Uhr gedffnet. Auch hier steht die gesunde Erndhrung im
Vordergrund. Dazu wurde eigens ein Kioskkonzept erarbeitet. Wer sich dariiber informieren mochte,

kann unter AES - Homepage - Downloads mehr erfahren.

Ein wichtiger Bestandteil des Konzeptes ist der zuckerfreie Vormittag. Dies bedeutet, dass SiiBigkeiten
erst ab 12 Uhr angeboten werden. Der zuckerfreie Vormittag erhoht die Zahngesundheit der Kinder und
trdgt wesentlich dazu bei, dass die Konzentrationsfdhigkeit besser erhalten bleibt.

Wir, der Verpflegungsausschuss, bestehend aus Lehrern, Schiilern und Eltern, dem Caterer und bei Bedarf
dem Abrechner hoffen Ihr Interesse geweckt zu haben. Wir tagen in einem ca. 6-wéchigen Rhythmus und
sind jederzeit offen fiir Fragen, Kritik und Anregungen. Sie erreichen uns unter
mittagsversorgung@aesmtk.de.

Wir hoffen, dass maglichst viele Schiilerinnen und Schiiler das Angebot wahrnehmen werden. ©

Thr Verpflegungsausschuss

Marion Méller und Barbara Unger



http://www.schule-catering.de/
mailto:mittagsversorgung@aesmtk.de

